Instrukcja Harcerskiej Akcji Letniej i Zimowej Zatacznik nr 1

Warunki uczestnictwa

Nazwa formy HALiZ ZIMOWISKO HUFCA KIELCE POWIAT Typ formy HALiZ  obdz staty
OLCZA 2023
Dane organizatora) ZHP Choragiew Kielecka Hufiec Kielce Powiat
IAdres formy HALiZ Pokoje U RENATY, Mrowce 17D, 34-500 Zakopane
Czas trwania 30.01.2023r. do 04.02.2023r.
Data i godzina wyjazdu 30.01.2023r. Miejsce parking Stadionu Korona Kielce,
godz.08.00 wyjazdu ul. Sciegiennego 8, 25-033 Kielce
Data i godzina powrotu 04.02.2023r. Miejsce parking Stadionu Korona Kielce,
okoto godz.20.00 powrotu ul. Sciegiennego 8, 25-033 Kielce
hm. Izabela Paszowska HO, 604 876 401
Kontakt do kierownika formy HALiZ izabela.paszowska@kieelcepowiat.zhp.pl
Kontakt z kadra podczas formy komendant: |zabela Paszowska HO +48 604 876 401
Uczestnicy na czas zimowiska sq objeci dodatkowo odrebnym ubezpieczeniem NNW
Uczestnicy sa objeci ubezpieczeniem NNW

Warunki socjalne podczas formy HALiZ

0Obodz zorganizowany jest zgodnie z obowiqzujqcymi przepisami sanitarnymi.
Uczestnicy bedq zakwaterowani w budynku murowanym, w  pokojach cztero- i piecioosobowych z wtasnymi tazienkami z biezqcaq, cieptq i zimnq
wodq.

Koszt obozu, terminarz wptat

Catkowity koszt pobytu uczestnika w wypoczynku wynosi 1000 zt. (stownie: tysiqc ztotych)

Wptat nalezy dokonywac wytqcznie na konto Hufca ZHP Kielce Powiat.
Nr rachunku bankowego 75 1930 1800 2004 0040 5469 0001 tytut wptaty: Zimowisko Hufca Kielce Powiat - imie i nazwisko uczestnika.

W ramach odptatnosci organizator zapewnia:

zakwaterowanie zgodnie z warunkami opisanymi powyzej

wyZywienie zgodne z zasadami zywienia dzieci i mtodziezy: sniadanie, obiad, podwieczorek, kolacja,
opieka kadry opiekuriczej (w tym wychowawcéw, instruktora ds. programowych, oboZnego

koszty przejazdu tam i z powrotem,

ubezpieczenie od NNW,

program zgodny z Harcerskim Systemem Wychowawczym,

Wykaz niezbednego wyposazenia uczestnika

OGOLNE:

- LEKI w przypadku gdy ktos przyjmuje je na state

- Duza torba podrézna lub plecak turystyczny do zapakowania ekwipunku

- Maty podreczny plecak - do pakowania drobnych rzeczy

- Petne umundurowanie - w razie braku: czarny T-shirt + ciemne spodnie.

- Dokumenty: AKTUALNA legitymacja szkolna, ksiqzeczka harcerska + INFORMACJE O PRZYJMOWANYCH LEKACH dla kadry,

- Pienigdze - kieszonkowe na ob6z w kwocie wg uznania rodzicéw, w razie potrzeby mozna zdeponowac u kadry

- Telefon komérkowy * UWAGA! Jesli dziecko posiada telefon komorkowy, to i tak przez wiekszos¢ czasu bedzie on wytqczony @
bedq wyznaczone godziny, w ktorych bedzie mozliwos¢ kontaktu telefonicznego.

ODZIEZ:

- ciepta kurtka - powinna by¢ na tyle szeroka, zeby zmiescit sie pod niq ciepty sweter lub polar. Powinna miec¢ rowniez kaptur. Warto
zwrocic¢ uwage, zeby i kaptur i rekawy w nadgarstkach miaty elastyczne sciggacze.

- ciepta czapka, szalik, rekawiczki

- odpowiednia ilos¢ bielizny i koszulek Najlepszym materiatem jest wetna/bawetna, zaréwno jesli chodzi o skarpety, jak i o bielizne.

- polar lub ciepta bluza

- T-shirty, lekkie koszulki

- odziez do spania - najlepiej sprawdzq sie ciepte dresy.

- stroj kgpielowy dla dziewczqt, kgpieldwki dla chtopcow - na basen
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OBUWIE:

- wygodne buty turystyczne za kostke - najlepiej buty trekkingowe, w razie braku najlepsze bedq trapery.
- wygodne lekkie buty na zmiane do chodzenia po budynku, klapki na basen

- przybory do czyszczenia obuwia! ggbka lub szczotka + pasta lub impregnat

PRZYBORY NA ZAJECIA:
notatnik; dtugopis; spiewnik; zegarek; latarka wraz z bateriami zapasowymi

PRZYBORY TOALETOWE
mydto, szampon; szczoteczka i pasta do zebow; grzebien, recznik, niezbedne srodki sanitarne i kosmetyki

INNE: igta + nici; podreczna apteczka (plaster, bandaz itp.); zapasowe sznurowadta; proszek do prania

Positki

Liczba positkow

w ciagu dnia 4 positki (sniadanie, obiad dwudaniowy, podwieczorek, kolacja)

Positki przygotowujq pracownicy obiektu, ktérzy posiadajq odpowiednie kwalifikacje i badania lekarskie.
Sposob przygotowania  Kuchnia utrzymywana jest we wtasciwym stanie higieniczno-sanitarnym pomimo polowych warunkow.
Positki przygotowywane sq w sposob prawidtowy i zgodny z obowiqzujgcymi przepisami.

sniadanie, obiad dwudaniowy, podwieczorek, kolacja)

Sniadania i kolacje - pieczywo mieszane (pszenne, Zytnie lub mieszane).
Urozmaicone sktadniki - wedliny, sery, mieso, ryby, jajka itp.

Witaminy - owoce i warzywa.

Do picia - herbata, kakao, kawa zbozowa, jogurty itp.

W kazdym z positkow znajdujq sie warzywa surowe lub gotowane.
Urozmaicony jadtospis

Rodzaj positkow

SLALWNA

Warunki rezygnacji z uczestnictwa

W przypadku rezygnacji z uczestnictwa, organizatorzy powinni by¢ poinformowani o tym fakcie PRZYNAJMNIEJ NA TYDZIEN PRZED WYJAZDEM
W razie niedopetnienia tego obowiqzku, organizatorzy zastrzegajq sobie zwrot 600 zt. tj. ok 70% kosztow zimowiska.

W razie powaznej, nieprzewidzianej sytuacji losowej, zaistniatej w ostatnim tygodniu przed wyjazdem, uczestnik otrzymuje zwrot catej wptaconej
kwoty

Dodatkowe informacje

Podczas Zimowiska Hufca Kielce Powiat niepetnoletni uczestnicy moga byc zabierani z Zimowiska Hufca Kielce Powiat wytacznie przez swych
rodzicow/opiekundw prawnych.

(Jesli zycza sobie Panstwo, by Panstwa dziecko mogto by¢ odebrane przez inne osoby (np. cztonkéw dalszej rodziny), niezbedne bedzie ztozenie
takiej deklaracji w formie pisemnej w obecnosci przedstawiciela organizatora formy HALIZ.)

Informujemy, ze w nagtych wypadkach bedziemy podejmowali proby skontaktowania sie z rodzicami lub opiekunami uczestnikow niepetnoletnich
dostepnymi nam sposobami w oparciu o dane podane w karcie kwalifikacyjnej wraz z dodatkiem. Jesli nie uda nam sie nawiazac¢ kontaktu, a
sytuacja bedzie tego wymagata, bedziemy podejmowali wszelkie dziatania zmierzajace do ochrony zdrowia i zycia uczestnika.

'Regulaminy obowigzujace podczas formy HALiZ

e regulamin uczestnika

regulamin poruszania sie po drogach i wycieczek
regulamin transportu

regulamin przeciwpozarowy

regulamin kgpieli

W/w regulaminy zostang omowione zaraz po przybyciu na miejsce zakwaterowania

miejscowos¢, data podpisy rodzicéw /opiekunow prawnych/ podpisy osoby/o0séb reprezentujqcych
podpis petnoletniego uczestnika wypoczynku organizatora formy HALIZ
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